Activités

Comment faire la demande?
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e En parler a votre médecin traitant
qui peut vous aider dans les dé-

EHPAD de Torigny-les-Villes

marches.

e Contacter:

Mmes LE CALVEZ ou BERTRAND
Infirmieres coordinatrices

02.33.77.20.26

Psychologue

02.33.77.27.56

Sorties Extérieures

Contact Accueil de jour
02.33.77.27.52




Qu’est ce que I'accueil de jour ?

L’accueil de jour est un hébergement a la jour-
née des personnes agees de plus de 60 ans
atteintes de la maladie d’Alzheimer ou mala-
dies apparentées.

Les objectifs de cet accompagnement sont :

° Répondre aux besoins de santé des per-
sonnes a domicile.

° Répondre a ces besoins en adaptant I'ac-
compagnement.

° Restaurer et maintenir les liens sociaux et
familiaux.

° Maintenir I'autonomie des actes de la vie
quotidienne.

° Soulager le conjoint et/ou la famille.

° Préparer a I'entrée en institution.

° Et ouvrir 'TEHPAD vers I'extérieur.
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e OQuvert du lundi au vendredi de 9h00 a 18h.(Temps
de transport inclus)

e L'accueil de jour se trouve au rez-de-chaussée.
e L'accueil de jour peut recevoir 12 personnes.

e L'unité fonctionne avec du personnel spécifique.

L'équipe est composée de 3 aides-soignantes et une aide
soignante remplagante.

Le prix de journée est a la charge du résident, une
participation de I'APA (Allocation Personnalisée a
I’Autonomie) peut étre envisagée

Prix journée 2026 : Hébergement : 15.21 €
Dépendance : 18.24 €

| maison de retraite sous
réserve de conditions
géographiques notamment,
grace a 2 véhicules de
transport avec conducteur

Condé sur vire Saint Amand
Brectouville Précorbin
Biéville Rouxeville
Giéville Guilberville
Lamberville Vidouville
Montrabot Placy-Montaigu
Le Perron Torigni sur vire

Saint Jean des Baisants

e En groupe avec les résidents de la maison de
retraite :
-Gymnastique -Messe
- Rencontres inter structures
- Rencontre avec école ou centre aéré
(chant, théatre)
- Thé dansant -Chorale

- Repas champétre - Art-thérapie

e En atelier au sein de l'unité

- Jeux de société - Peinture

- Atelier créatif - Atelier mémoire

- Promenade - Bibliotheque

- Coiffure - Pique Nique

- Massage - Cuisine

- Jardinage - Séance Snoezelen

- Sorties extérieures,
- Atelier individuel

- Animations a théme



